Skydda det ofédda livet - anvand kabel!
Helst: anvand inte tradlos teknik alls. Uppkoppling med kabel &r
sékrare. Men de ganger du &nda &r tvungen, tank da pa detta:

e Avstand och tid &r de tva viktigaste faktorerna

e Ju langre avstand desto svagare stralning

e Ju langre tid barnet blir utsatt fér stralning desto stérre risk for skador.
Och all tid laggs ihop, det betyder att kort tid manga ganger sammanlagt blir
lang tid.

Téank pa att anvénda din
mobil, surfplatta, wifi eller
annan tradlos teknik:

sa kort tid som mojligt
sa sallan som moijligt

pa sa langt avstand fran
kroppen och fostret som
mojligt.

Hall den helt avstangd sa
ofta som mojligt.

Eto: PRASE

Mer om barn och mobiler: vagbrytaren.se/barn-och-mobiler
Kéllor och folder: vagbrytaren.se/material
www.vagbrytaren.se
en.vagbrytaren.se
info@vagbrytaren.se

A\ A Mijsforeningen
@ - svarare: 08-767 6118
facebook.com/vagbrytaren

o
Vagbrytaren
instagram.com/miljoforeningen_vagbrytaren

Stdéd oss: Swish 123 455 6429 eller dnnu hellre - bli medlem.

SKADAS OFODDA BARN
AV MOBILER OCH WIFI?
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Foto: Pexels

Livmodern ska vara en trygg plats for fostret att
vaxa i. Vi vet att alkohol och tobak ska undvikas
under graviditeten.

Mobil eller wifi under graviditeten kan ocksa orsaka
hjarnskador och DNA-skador pa fostret.

Foster och sma barn ar sarskilt kéansliga for mikrovagor
fran mobiler och wifi eftersom deras hjarna
och nervsystem haller pa att utvecklas.

WA\ A~

En broschyr fran Miljsféreningen Vagbrytaren, www.vagbrytaren.se
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