Skydda det ofédda livet - anvand kabel!
Helst: anvand inte tradlos teknik alls. Uppkoppling med kabel &r
sékrare. Men de ganger du &nda &r tvungen, tank da pa detta:

e Avstand och tid &r de tva viktigaste faktorerna

e Ju langre avstand desto svagare stralning

e Ju langre tid barnet blir utsatt fér stralning desto stérre risk for skador.
Och all tid laggs ihop, det betyder att kort tid manga ganger sammanlagt blir
lang tid.

Téank pa att anvénda din
mobil, surfplatta, wifi eller
annan tradlos teknik:

sa kort tid som mojligt
sa sallan som moijligt

pa sa langt avstand fran
kroppen och fostret som
mojligt.

Hall den helt avstangd sa
ofta som mojligt.

Eto: PRASE

Mer om barn och mobiler: vagbrytaren.se/barn-och-mobiler
Kéllor och folder: vagbrytaren.se/material
www.vagbrytaren.se
en.vagbrytaren.se
info@vagbrytaren.se

A\ A Mijsforeningen
@ - svarare: 08-767 6118
facebook.com/vagbrytaren

o
Vagbrytaren
instagram.com/miljoforeningen_vagbrytaren

Stdéd oss: Swish 123 455 6429 eller dnnu hellre - bli medlem.

SKADAS OFODDA BARN
AV MOBILER OCH WIFI?
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Livmodern ska vara en trygg plats for fostret att
vaxa i. Vi vet att alkohol och tobak ska undvikas
under graviditeten.

Mobil eller wifi under graviditeten kan ocksa orsaka
hjarnskador och DNA-skador pa fostret.

Foster och sma barn ar sarskilt kéansliga for mikrovagor
fran mobiler och wifi eftersom deras hjarna
och nervsystem haller pa att utvecklas.
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En broschyr fran Miljsféreningen Vagbrytaren, www.vagbrytaren.se



Mobil och WiFi ger DNA-skador pa foster

Att anvanda mobiltelefon och att vara utsatt for
tradlést natverk, wifi, under graviditeten ger skador
pa fostret. Turkiska forskare féljde 149 gravida
kvinnor som delades in i fyra grupper. Grupp 1
bestod av dem som anvéande mobil, grupp 2
anvénde wifi, grupp 3 anvénde bade mobil och wifi,
medan grupp 4 inte anvande nagotdera.

Nar en kvinna fott sitt barn samlade forskarna in
blodprov fran navelstrangen och vévnad fran
moderkakan och analyserade detta.

Barn fran grupp 3 hade de storsta
skadorna och barn fran grupp 4 hade
inga skador.! Detta var inte forsta
gangen forskare sett skador pa foster av
tr&dlés teknik. Aven en rad tidigare
studier har visat pa skadliga effekter
- under fostertiden. Manga kallor och en
broschyr pa engelska finns pa natet pa
babysafeproject.org.

ADHD av mobilen

Barn som utsatts fér mobilstralning fére fédelsen I6per en ékad risk att bli
hyperaktiva och/eller fa svart med uppmarksamheten, alltsd ADHD-symtom,
enligt danska studier?. Diagnosen ADHD har ocksa ¢kat dramatiskt under senare ar.

Tog bort tradlést

Under ett seminarium gav professor Rainer Nyberg ett exempel: Nar vi arbetade
med en appell mot den nya tekniken 5G sa fick vi svar fran en forskare fran Austra-
lien som ville underteckna. Hon beréttade da om sin son, som féddes orolig. Under
tva ar fick féréldrarna nastan aldrig sova. De anvande mycket tradlés teknik och var
véldigt fortjusta i den.

Né&r pojken skulle bérja skolan klarade han inte att ga i vanlig klass. N&r han sa
fick diagnosen ADHD so6kte de pa néatet och fick veta att ADHD ofta uppstar av
tradlés teknik. De tog da bort allt tradlgst i hemmet, och pa bara tio dagar férbatt-
rades pojken dramatiskt — av denna enda atgard>.

Djurférsék visar skador pa hjarnan och beteendet

Forsok pa bl.a. rattor har visat pa bestdende hjarnskador och stért beteende hos
djur som utsatts fér tradlés teknik under fostertiden. Forskarna missténker att det
beror pa att hjarnceller i prefrontala cortex (hjarnbarken) paverkas.*

Prefrontala cortex, ldngst fram bakom pannan, &r de mest avancerade delarna av
hjarnan hos hégre staende djur. Hos ménniskan &r det, kort sagt, de som gor oss till
ménniskor. Empati, skaparférmdga, samarbetsférmaga, sjélvkontroll och andra vik-
tiga manskliga formagor &r bercende av den héar delen av hjarnan.

Vi ar elektriska varelser

Ménniskans kropp, hjarta, nervsystem och hjarna arbetar med elektriska signaler.
Nar aktiviteten i ditt hjarta mats med EKG, eller i hjarnan med EEG, &r det elekt-
riska fenomen som lakaren méter. E:et i bada uttrycken star ju for elektrisk. Fak-
tum &r att alla funktioner i levande varelser styrs av mycket svaga elektriska impul-
ser, dnda ner pa cellniva.

Eftersom elektromagnetiska krafter paverkar varandra sa borde det vara en sjélv-
klarhet att kroppens elektriska system kan storas av alla de konstgjorda falt och
inte minst da mobilstralning, som vi alla numera utsétts fér. Det handlar om stral-
ning som faktiskt &r miljarder ganger starkare &n den naturliga
bakgrundsstralning som vi &r biologiskt anpassade till.

Anda tycks det vara mycket svart att acceptera att vi manniskor kan paverkas av
elektromagnetiska signaler. Och trots att det har visat sig att andra former av sad-
ana signaler, t.ex. réntgen och radar, & mycket skadliga, sa utgar myndigheter och
beslutsfattare fortfarande fran att just dessa ar ofarliga — utan att ens undersoka
saken.

Och foster och sma barn &r kéansligast.



